Viaja a traves de nuestra carta,
donde cada plato nos trasporta
en un viaje de sabores unicos.

RESERVAS

@RestobarAtlas
919 405 715

C/ Suero de Quinones, 18, local 6A,

Chamartin, 28002 Madrid



Racion de falafel (6 Uds.)..................... 8.00€
Media racion de falafel (3 Uds.)........ 4.00€

2. (Croquetas de garbanzo con cebolla, ajo,
cilantro, perejil y especias)

Racion de croquetas (6 Uds.)............. 8.00€
Media racion de croquetas (3 uds)...4.00€

£ Escoge el sabor:
*Espinaca. *Pollo. *Boletus. *Centollo.

Racion de tequeinos (6 Uds.)............ 10.00€
Media racion de tequenos (3 uds).... 5.00€

£ Deliciosos palitos de queso envueltos en masa,
acompanados con salsa de |la casa)

Zaalouk de Berenjenas........................ 8.50€ .
>
£ Tambien conocido como caviar de berenjenas por su / frs
consistencia, jsin duda una explosion de sabor! s "*

Acompanado de pan rghaif. NN LN

Briwat de pollo
£ Sabrosa empanadilla triangular rellena de pollo.

Ensalada Tabule .................ocoovviiiiniinl, 5.00€

£ Ensalada a base de Bulgur, perejil , hierbabuena, tomate y
pepino.

Patatas fritas
PanRONaW 208 - .. it LG

£ Delicioso y tradicional pan elaborado con una mezcla de
semola y harina de trigo, deleita su textura y sabor. jIinfaltable
para acompanar el hummus o zaalouk!

PAnNPHa . e S e
Racion de pPan ...............ovvvvveveeeeiereinenne
Palitos de zanahoria y/o apio
Racion de arroze . .o ham
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Pastela de pollo

£. Elaborada con finas y crujientes capas de pasta filo y rellena
con guiso de pollo con cebolla, finalizando con una delgada
cama de almendras tostadas ftrituradas. Puedes pedirla & & °
decorada con azucar glas y canela, exquisito plato que #¢
mezcla lo dulce y lo salado. .

Rollito de carne picada...................... 6.50€ i

£ Rollito de finas y crujientes capas de pasta filo,
relleno de jugosa carne picada, champinones y queso.

hraincipales

Cuscus

A Plato marroqui tradicional elaborado con base de semola
> de trigo, verduras al vapor (calabaza, calabacin y zanahoria) .

oo

finalizando con un fino toque de tfaya. (mas la carne a elegir: &
pollo, ternera o cordero.)

Cuscus Vegetal ..................
Cuscus de pollo................
Cuscus de ternera............
Cuscus de cordero

Tajines

2. Plato tradicional marroqui que lleva el nombre de la olla
de barro en la que se cocinan estofados y guisos, el tajin
retiene los aromas y sabores de los alimentos cocinados,
brindando como resultado un delicioso plato.

Tajinde cordero...............ooeeevevveeecnnn.. 16.00€

£. Deliciosa y tierna carne de cordero elaborada en larga
coccion con ciruelas, albaricoques y almendras tostadas.

Tajindeternera....................cccccvvveein. 13.90€

£. Exquisita y tierna carne de ternera elaborada en larga coccion,
con ciruelas, albaricoques y almendras tostadas.

Tajin de albondigas.................ccccoovoo... 12.90€

£ Delicioso guiso de albondigas de ternera en finas hierbas
con tomate y huevo.

dolnaeDolo. ey 12.50€

£. Pollo guisado de larga coccion en caldo de finas hierbas con
cebolla y horneado con aceitunas verdes y limon confitado.

i

Pinchos morunos
£ 2 Pinchos de carne de ternera o pollo/ o mixtos.
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£ Deliciosos y crujientes pasteles de masa filo rellenos de
diferentes frutos secos como el pistacho, almendras, nueces,
cacahuetes, datiles, entre otros. Totalmente tradicionales,
ipide los que mas te apetezcan con un te moruno y vive
tu experiencia marroqui completa!

Unidad de baklava....................
Caja de baklavas 1/4kg ......... 9.00€
Caja de baklavas 1/2 kg ...... 18.00€
Caja de baklavas1kg ......... 36.00€

Naranja con canela

£. Postre Tradicional marroqui que incluye naranja fresca,
un poco de azucar y canela

PINCHO DE TORTILLA

£ (Tostada, tortilla de patata, tomate y aceitunas)

TOSTADAS

1. Tostada Simple............ocooovvviiiieeiiinnn, 3.90€

2. (Aceite de oliva + tomate) + cafe, té o Colacao.

2. Tostada Simple Dulce

£. (Mantequilla + mermelada o miel) + cafe, té o colacao.

3. Tostada Aguacate

£ (Aguacate + tomate + aceite de oliva) + cafe, te o colacao

1. Desayuno Atlas

£. Espectacular y tradicional desayuno marroqui (huevos fritos
en aceite de oliva + aceitunas+ quesito + mortadela halal +
pan de barra) + te moruno, cafe, infusion o colacao

2. Desayuno Tanger...........ccoovveeveeennnn.. 4.90€

£. (Pan Rghaif + miel y queso philadelphia) + te moruno,
cafe, infusion o colacao

3. Rghaif Especial

£ Pan Rghaif + queso philadelphia y miel/ chocolate/ solo miel



4. Bocadillo Marroqui ...............cccoee..... 5.50€

<. Esponjoso pan pita artesanal relleno con atun, aceitunas,
tomate y zanahoria

Cafe Solo
Café Americano
CaféeCortad . ooy v ol
Cafée Con Leche
Cafe Con Leche Vegetal
CaAPDUCCIND & i o i,
Cate Bombon i ghs ~ovmest
MasagDeleche i » e o7
COIRCA0 s e e
INRVSION Y = e e R

£ (Poleo menta, masala chai, manzanilla, frutos del bosque,
te verde, te rojo pu erh, te negro, te blanco con mandarina, tilia,
rooibos tropical, rooibos de albahaca, rooibos de vainilia)

FOMOPHNG: i ol E i e e 2.50€
2. Te tradicional elaborado con te verde, hierbabuena fresca,
hierbaluisa y esencia de azahar. 1

Refrescos 350ml ..., 2.50€

£. Cocacola original, cocacola zero, cocacola zero zero, Fanta
de naranja, Fanta de limon, Aquarius de limon, aquarius de
naranja, Sprite, Nestea.

Zumos De Botella 200ml
Agua Mineral 500mil...................coceeel
Agua Con Gas 250ml.............................
Agua Tonica 200ml..............ccooeiiinnnnl.
Zumo De Naranja Natural 250ml ... .
Zumo De Maracuya Natural 250ml.. 2.90€
Tercios De Cerveza Sin Alcohol ........ 3.00€
(Heineken 0,0 / Amstel Tostada 0,0)




ANcohol

CERVEZAS

Canaaguiladorada..................ccooovven.. 2.50€
Doble aguiladorada.............................. 3.00€
ACICIOS 5 o o e e 3.00€

<. (Aguila dorada, aguila sin filtrar, Heineken)

VINOS
Copade VINO it i eiiew 3.50€

Vinotinto
2. (Rioja El coto/ Rivera del Duero Fuentespina)

Vino Blanco

2. (Semi dulce madrileno Alma/Verdejo Embrumas)

Botellade vino.....................ccooonnn 18.00€
VERMOUTH

XZaGUHTe: - TOJO. o i i aaiag, 3.00€
Tintode Verano................c.occceeeeeeiveeeennn 3.00€
CHUBRIEOS oo o i s 2.00€

£. (Ron, Tequila, whiskey, aguardiente, pizco)
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Gluten Crustaceos Huevos Pescados Cacahuates Soja Lacteos

bs ©

Frutos Secos Apio Mostaza Sésamo Dioxido de azufre Moluscos Altramuces
y sulfitos

Contamos con informacion sobre Alergenos
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