I RAVIOLI CINESI

| Pesldl Canell, MO0 COimat HBod, hamnd e luege o che risaie & ofere LBGO ane In
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comEneve erfoe medicrsl € came TnaEts, svvalgenda H tufto o una sottile fogie di



pasta, Questa combinazione di ingredienti avrebbe contribuito a riscaldare il corpo e
a fornire energia. Da allora, | ravioli cinesi sono diventati un piatto popolare durante
il Capodanno Cinese e altre occasioni speciali. Vengono preparati in diverse forme,
come mezzelune o orecchie di maiale, e possono essere cottl al vapore, bolliti o frith,
| ravioli cinesi sono rinomati in particolare nella cucina cantonese, ma vengono
preparati in tutto il paese. Ogni regione aggiunge | propri prodotti tipici, creando cosi
un piatto che rappresenta l'unita culinaria di tutta la Cina!

Perché vengono mangiati a Capodanno? Secondo una leggenda, un fantasma
malvagio tormentava un villaggio cinese ogni anno, durante la notte di Capodanno.
Gli abitanti scoprirono che il fantasma aveva paura del rumore e della luce. Cosi,
per proteggersi, iniziarono a preparare ravioli a forma di luna piena e li cucinavano
bolliti o al vapore, producendo rumore e luce durante la preparazione. Si dice che il
fantasma venne spaventato cosi tanto dalla preparazione del ravioli, che abbandond
il villaggio, lasciandolo cosi ad un lunghissimo periodo di fortuna e prosperita,

RAVIOLI al vapore

-2 Shaomai Cantonese / Spx e £ 6
Con Ripieno di Gamber|, Pancetta, Bambu & Crumble d| Cipolle Fritte

- ¥8%+ Di Maiale / 6pz —-rn———r————r—————~ €5

- #@®Ews Di Verdure / 6pz o €5

- fHF COMDO / 6pz ~~~—~ . €6
3 Tipi di Ravioli

. /"% Xiao Long Bao / épz ~— e €8

Ravioli Artigianall di Shangal

RAVIOLI alla griglia

- @i Di Gamberi e Maiale/5pz —————————— €6

 #HF Wanton /10pz  ~~—~ . €8
Wanton in brodo con ripieno di Gamberi e Maiale
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Si ritiene che | noodles siano stati inventati in Cina durante |la dinastia Han, che
regnd tra il 206 aC. e il 220 d.C. Lorigine esatta del noodles ¢ ancora oggetto
di dibattito tra gli storici. Una delle teorie piu diffuse & che | noodles siano stat
creatl dal cuoco cinese Chine Huangdi durante una campagna militare. Si dice
che il suo esercito, a corto di cibo, abbia trovato farina di grano e, per preparare
un pasto veloce, abbia iniziato a mescolarla con acqua, formando una pasta
che wveniva poi cotta In acqua bollente. Questo metodo di preparazione si
diffuse rapidamente e | noodles divennero parte integrante della cucina cinese
Un'altra leggenda popolare narra che un viaggiatore cinese, vissuto
nel Il secolo dC., abbila creato | noodles per curare le persone
malate. 5i dice che abbia preparato una zuppa di noodles per alutare | suoi pazient
ad alleviare | sintomi del raffreddore e dell'influenza. Da allora, | noodles sonc
diventati un alimento comune per il lora valore nutrizionale e il loro potere ristoratore.

- jim @ Special Noodles B8SAPORI —— e € 6,8
Con Gamberi, Pollo, Uovo, Verdure, Zenzero, Semi di Sesamo, Crumbile di Cipolle Fritte

- @%@l Allo Sichuan ey G50
In brodo con Brasato di Manzo & Verdure, Salsa Piccante, Erba Cipolling, Coriandolo & Spezie

- iMrE Wenzhou Ban Mian ~—~—r—r—rrr~rrrr——~ €8
Coan Carne di Maiale, Germogli di Sala, Funghi Shiitake, Verdure, Zenzero, Erba Clpollina e sesamo

. 881 Dan Dan Mian (Stile Sichuan) ~—————~———~ €8
Con Peperoncino

€8

- 1 Noodles Vegetariani
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PIATTO UNICO
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Il Gaifan & un piatto popolare della cucina cinese che consiste in una porzione d
riso cotto servita con una varieta di accompagnamenti, || termine “gaifan” significa
letteralmente "riso coperto” e fa riferimento al fatto che il riso viene coperto con
gli ingredienti scelti. La storia del gaifan risale a secoli fa, quando il riso era un




alimento di base nell'agricoltura cinese e veniva consumato in grandi quantita. |l
Gaifan era considerato un pasto semplice, economico e veloce da preparare, 5pesso
consumato dai lavoratori nei campi © dalle persone che cercavano un pasto veloce
durante le pause di lavoro. Nel corso degli anni, il Gaifan & diventato sempre pid
popolare ed € stato influenzato dalle diverse regioni della Cina, dando origine
a numerose varianti regionali. Le combinazioni di ingredienti possono variare a
seconda della zona, ma | pil comuni sono carne, pesce, verdure, tofu, uova e salse.

» IR POLIO 8]l CUITY S anreid i Onsees it (€ 5

Con Carote, Patate ¢ Cipolle

- #1-% Pollo con Mandorie ————— oo =~ £75

- 2645 Pollo Gnnghan T e e o ornre, S
Con Carote, Zucchine e Arachidi

- %798 Pollo Piccante ——m—m—————rrrr—r——~ € ?,5
Con Cipolle ¢ Peperoncing

- i%+# Pollo con Bambu e Funghi -~ €75

- X7 % Gamberj Pleccanti e €75

Caon Cipolle & Peperoncing

- R4 Gamberi e Verdure ——rrr—rrror—- €75
Con Piselll ¢ Maiz

- Wi Gamberi Sale e Pep¢ — -~ €75

« Ji£4F Gamberi con Bambu e Funghi ~—————————~ €75
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San Simone / Montenegro / Limoncello / Mirto / Sambuca / Vecchia Romagna
Jagermeister / Amaro del Capo

-Grappa Barricata
GrRPIE CIRESIcs e sasaaanaa AT

«Brugal -—————~—~— £6 . Baileys ~—~—rr—
-Matusalemn ———— €6 -Jack Daniel's ~———
-Lagavulin ~————

- Tagliere Misto —— A s
Salame, Formaggi, Pizzette, Bruschette, Arachidi, Nachos con Salsa, Salatini,
Gamberetti in'Tempura, Polla Fritto

Spri.tz — A e T T .

Aperol o Campar
L Hugn e i e S e e e L e e — e

Fior di Sambuco, Prosecco @ Menta

Sciroppo alla Violetta, Prozecco ¢ Menta

- Calice di Prosecco

- Negroni

- megrnni Shagliatﬂ e o e P B O
- Americano ——————r e

Biance / Dry / Rosata
Vermouth di Torineg —————
. Cocktail Analcolico —~————r

Doice o Secco
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