Tous nos plats sont élaborés avec de lhuile
@ dolive biologique de la Coopérative
agricole de Baronia de Cabacés D.O.
Siurana-Tarragone.

On ne peut jamais le manquer dans la
cuisine /!

MOUTABBAL (Babaghannoush) (/)7 | 9,50

Aubergines réties hachées au couteau avec du tahini et du citron.
Hoummous (7| 890

Créme de pois chiches (local eco) classique avec du tahini et du citron.
HOUMMOUS A LA VIANDE (/| 10,20

Créme de pois chiches a la viande hachée et pignons de pin.
MOHAMMARA @ | 8,90

Créme de poivron rouge, aubergine, noix, pain et épices.
BASSALIEH @ | 9,50

Yaourt grec avec tomates et oignons crus, épices libanaises et olives noires.

Salades et entrées
FATTOUSH @\ 10,10

Salade libanaise avec concombre, tomate, poivron, oignon, laitue, persil,

citron et sumac avec du pain grillé libanais dessus.

SALADE GRECQUE “khoriatiki” | 11,50

Avec concombre, tomate, poivron, oignon, olives Kalamata, fromage feta
grec et origan.

SHANKLISH | 10,50

Fromage blanc libanais, intens aux épices et au zaatar, garni doignon et de
tomate hachéset dun bon filet dhuile dolive.

MAKDOUS @ | 6,50

3 mini-aubergines farcies au poivron rouge, a lail et aux noix et marinées
dans lhuile.

Le YAOURT le fromage FETA g E

ain sans gluten et les OLIVES de Kalamata sont W
disponi b le @ des produits de Gréce avec —

A.OC.



Les LEGUMES proviennent des jardins
@ respectueux de Ca la Rosa de Llagostera et les
(EUFS de la Coopérative de fermes
biologiques La Dotzena, dont les poules

paissent librement et pondent des ceufs
delicieux et nutritifs.

SAGANAKI CREVETTES (¥) | 12,50

Cassolette de crevettes sur une sauce de poivron et tomate légerement épicée,
recouvert de fromage feta grec.

SAGANAKI CHAMPIGNONS @ | 11,80

Cassolette de champignons sur une sauce de poivron et tomate légerement

épicée, recouvert de fromage feta grec.
Egalement délicieux avec du FROMAGE VEGETAL

¢ Mﬁ
CASSOLETTE '(EUFS @%@ [ 9,50

Deux ceufs bio locaux sur une sauce doignon, tomate et épices libanaises.
CASSOLETTE '(EUFS et VIANDE | 10,50
Deux ceufs bio locaux avec de la viande hachée sur

ne_sauce doignon,
tomate et épices libanaises. @ g
CASSOLETTE SOUJOUK | 11,50

Saucisses turques légerement épicées St@ignon et tomate crus.
CASSOLETTE SOUJOUK et (EUFS | 11,50

Saucisses turques légerement égicées avec un oeuf sur oignon et tomate crus.
CASSOLETTE HALLOUMI | 10,50

Fromage halloumi chypriote traditionnel sur oignon et tomate crus.

Les SOUJOUK sont des saucisses originaires
ain sans glu ten de la Turquie et trés courantes dans les Balkans
dlSp onib le et au Proche-Orient. Ils sont & base de boeuf,
avec diverses épices et sont légérement épicés.
Le HALLOUMI est un fromage typique de lile
de Chypre, également trés répandu dans la
region.




Notre propre production artisanale au levain et de la farine
biologique provenant de petits agriculteurs locaux.
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Pizza L
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LIBANAISE | 12
Tomate et mozzarella au zaatar et huile dolive.

LIBANAISE EXTRA | 13,50 B \
Tomate, mozzarella, oignon, poivron vert, champignons, zaatar et

huile dolive.
Le ZAATAR est une variété dorigan originaire du Proche- ’
Orient quon mélange avec du sésame et du summac. ' = .

LIBANAISE LAHME B’AAJIN | 14,50

Tomate, mozzarella, viande hachée, épices libanaises et oignon.
Bol traditionnel de yaourt grec pour accompagner | 2,50

CHYPRIOTE | 15,50

Tomate, mozzarella, oignon, fromage halloumi chypriote, olives

noires de Kalamata et menthe séchée . .

MARGARITA | 11 /\MWM

Tomate, mozzarella, basilic/origan.

VEGETALE | 12

Tomate, mozzarella, poivron, oignon et champignons.

JAMBON YORK | 12,60

Tomate, mozzarella et jambon york.

PEPPERONI | 13

Tomate, mozzarella et pepperoni local de Campllong (Girona)

PEPPERONI avec OIGNON, une option délicieuse! | 13,90

ANCHOIS | 14,50

Tomate, mozzarella, anchois et oignon.

THON | 12,50

Tomate, mozzarella, thon et oignon. @ |

VEGETALIENNE SOJA TEXTURE 115,50

Tomate, mozzarella végétale, oignon, soja texturé a la sauce
libanaise et saupoudrés de sumac.

SUPPLEMENTS l[égumes 0,90 - viandes 1,60 - anchois 2,00

FROMAGE VEGETAL disponible
pour toutes les pizzas @



FAIT MAISON et LIBANAIS, @
les desserts de grand-mére
dantan !/

MEGHLE()( | 3,90

A base de farine de riz, cannelle et carvi, recouvert de coco rapée,
damandes, noix et pistaches.

HAYTALIEH () | 4,20

"Flan libanais', pudding de fécule de mais, lait, eau de fleur doranger et
de roses. Recouvert de sirop et damandes granulées.

YOGOURT A LHUILE ET MIEL () | 4,90

Dessert libanais composé de yaourt au miel, zeste de citron, fruits secs
et huile dolive.

HALVAS () | 3,80
Dessert de la famille des nougats a base de sésame et pistaches.

BAKLAVA (7 | 1,90/u.

Patisseries arabes typiques a base de pate feuilletée et de fruits secs en
6 formes et saveurs différentes : amande, noix de cajou, noix carrées et
triangulaires, pistache fleur et pistache nid d'oiseau.

= (.

BAKLAVA frais et artisanal 100%
>\ fabriqué a Gérone selon la tradition

/éiﬁﬁ artisanale authentique du Moyen-Orient.
A
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POT de GLACE (1) 3

De La Fageda, un grand projet social proposant de délicieuses glaces en

5 saveurs : nougat, vanille aux noix de macadamia, chocolat noir, yaourt
citron et yaourt fraise.

Veérifiez les saveurs disponibles !

% GLACE locale de La Fageda (Olot)

fabriquée avec son propre lait par
des personnes aux besoins spéciaux.




Beissens

EAU/BOISSONS GAZEUSES
FaulL | 290

Fau’2L | 190

Eau pétillante 1/2L | 2,60

Fau pétillante Vichy 1/2L | 3,10
Soda | 2,60

Schweppes orange/citron | 2,40
Schweppes tonic | 2,80
Aquarius | 2,60

Cocacola | 2,60

Jus fruit | 2,70

Bitter Kas = 2,50

Kombucha bio VITAE | 3,80

VIN de la MAISON
Coop. Garriguella Verre | 2,50
Bouteille | 7

Penedes rouge 6 mois (criancga)
Verre | 310

Bouteille | 8,50

LIQUEURS

Whisky Ballantine’s | 5
Torres10 | 5,50

Verre ratafia, Baileys | 5,50
Shot liqueur | 2,20

Shot liqueur extra | 2,40
ARAK, libanais | 3,70

Vermouth Izaguirre | 3,80
Gin-tonic | 6,50
Olives | 2

CERVESA

Cafia Moritz 7 (pression) | 2,50
Clara (pression-citron) | 2,70
Moritz Bruta (non filtrée) | 3
Ambar 33cl | 2,50

Ambar Export 7% | 2,80

Ambar Triple O (vol.0%) | 2,60
Triple O Tostada (vol.0%) | 2,60

@Ambar Sans gluten | 2,60

Almaza, la libar\aise@ | 450

Lager legeére et rafraichissante, 4,2%

CAFES PONT bio

Solo (noir) | 1,80

Cortado (noisette) | 2

Con leche (long-+lait) | 2,50

Carajillo (long+liqueur) = 2,60

Trifasico (+lait+liqueur) | 2,90
K(

Café libanais | 3,80 _—

Intense et lent, & !ij/

pour passer un bon moment a le
siroter petit a petit.

A vérifier la disponibilité!

Thés et tisanes locaux | 2,30
Tisanes orientales | 2,50

v o e

Notre CAFE PONT est si bon parce quil est
biologique et équitable, soigneusement
sélectionné et par une famille de “cafetiers”
catalans de Sabadell !




