
L A  C A R T A
U N  F I N A L  D U L C E 		
•	 Macedonia natural de frutas con zumo	 7,4
•	 Gazpacho de fresones con helado de mascarpone	 8,5
•	 Teja de almendra con helado de vainilla	 7,9
•	 Tarta de queso	 7,5
•	 Pan con aceite y chocolate	 6,2
•	 Coulant de chocolate con helado de vainilla	 7,9
•	 Helados artesanos   (turrón, chocolate Gran Cru, sorbete de mandarina, cítricos)	 8,4
•	 La nata a nuestra manera	 8,5

•	 Catanies   (bombones tradicionales de almendra tostada caramelizada, 

pasta de almendra, avellana, leche y cobertura de cacao)	 7,5
•	 Nuestro sorbete líquido	 6,9
•	 Helado de limón	 7,1
•	 Trufas heladas 	 7,2
•	 El Donut de siempre a la brasa, con helado y topping	 7,9
•	 Flan de mató	 6,7

A L T A  R E P O S T E R Í A  B Y 				 
•	 Intenso de brownie con crumble crujiente y helado de vainilla	 8,5
•	 Bombón de praliné con intenso cremoso y avellanas, y helado de turrón	 8,5
•	 Lemon pie con salsa de frutos rojos y merenga	 8,5
•	 Tarta sacher con crumble, chocolate y helado de vainilla	 8,5

Todos los precios t ienen el  IVA incluido |  Solicite información en materia de alergias 
e intolerancias al imentarias a nuestro personal  |  Este establecimiento cumple con la 
normativa vigente de consumo de pescado fresco según RD. 1420/2006

HORARIO: de 11:30 a 16:00 h.
y de 19:30 a 23:00 h.

Reservas: 977 69 22 37



Paella marinera	 27,9*
Arroz negro	 26,9*
Paella con bogavante	 38,9*
Caldereta de bogavante	 38,9*
Arroz meloso de rape con gambas	 39,9*

En arroces

Fideuá	 26,8*
Fideuá l’Àncora (con gambas y calamares)	 27,9*
Fideuá negra	 27,9*
Fideuá con bogavante	 38,9*
Fideos caldosos marineros	 29,9*
* Mínimo para 2 personas (precio por persona)

En FIDEOS

TE TRAEMOS LOS ARROCES
DE  

SUJETO A DISPONIBILIDAD

P L A T O S  P R I N C I P A L E S

Todos nuestros platos 
también para llevar

•	 Ración de pan (panecillo)	 2,3

•	 Ración de pan de coca artesano	 3,3

•	 Salsa mahonesa	 2,6
•	 Salsa alioli	 2,6
•	 Salsa romesco	 3,7

T A P A S ,  P L A T I L L O S  Y  D E G U S T A C I O N E S
D E  V E R M U T E R I A
•	 “MORDISCO” (para dos personas) Boquerones con patatas y olivas	 8,5
•	 Aceitunas rellenas	 4,7
•	 Berberechos premium   (conserva)	 14,8
•	 Boquerones en vinagre   (6 unidades)	 8,8

•	 Anchoas en salazón   (unidad) (mínimo 3 unidades)	 4,1
•	 Anchoa premium del cantábrico YURRITA confitada más de 2 años   (10 filetes)	 2 1 , 6
•	 Nuestra “súper gilda”   (anchoa, oliva y piparra)   (unidad)	 4

D E  C A P R I C H O 	
•	 Ostra GILARDEAU nº 2   (unidad)	 4,95
•	 Tartar de atún Balfegó	 26,4
•	 Tartar de salmón	 22,4
•	 Steak tartar	 22,5

•	 Las sardinitas en escabeche de “l’avi Pep”	 12,9
•	 Tataki de atún Balfegó	 26,4
•	 Bomba   (2 unidades)	 9,4
•	 Tostada de pan de coca artesano con anchoas y escalibada	 20,9
•	 Berenjena en tempura con queso de cabra y miel	 17,5
•	 Tortilla rellena de bacalao con pimientos	 15,9
•	 Piquillo relleno de butifarra negra, espinacas salteadas y suave bechamel	 13,9
•	 Albóndigas con sepia	 16,9
•	 Tempura de langostinos con verduritas	 22,8
•	 Dados de solomillo al ajillo	 21,9
•	 Canelón de carrillera con salsa de boletus	 16,9
•	 Nuestra burger “L”	 11,9
•	 Berenjena al horno con sobrasada y queso parmesano	 15,9

L A S  T R A D I C I O N A L E S 	 TAPA	 RACIÓN 
•	 Ración de jamón ibérico   (100 gr.)		  25,5
•	 Tabla de quesos   (4 variedades)		  18,4
•	 Ensaladilla rusa 	 8,9	 12,9
•	 Gambita cocida	 11,4	 15,5

•	 Patatas bravas	 8,5	 12,4
•	 Nuestras bravas de “LA MAR”		  12,9
•	 Tortita de camarones   (4 unidades)	 8,9
•	 Pimientos de padrón	 9,4	 11,9
•	 Puntillita de calamar	 14,9	 19,9
•	 “Pescadito” frito	 14,5	 19,4
•	 Calamares a la andaluza	 16,4	 20,6
•	 Calamares a la romana	 16,8	 22,4
•	 Cazón en adobo	 9,4	 15,4
•	 Mejillones a la plancha o a la marinera	 11,9	 18,5
•	 Tallarinas a la plancha	 14,9	 22,9

•	 Almeja fina gallega viva o a la plancha	 18,4	 27,4
•	 Cañaillas	 18,4	 24,4

E N T R A N T E S
•	 Sopa de pescado de la “yaya Lines” (since 1984)	 22,5
•	 Gazpacho con sus “picatostes”	 10,8

•	 Salmorejo cordobés	 11,9
•	 Ensalada de la huerta	 11,9
•	 Ensalada de queso de cabra	 16,5
•	 Ensalada de burrata	 18,4
•	 Timbal de escalivada con queso de cabra gratinado	 12,9
•	 Ensalada de ventresca de atún	 15,9
•	 Xató de Calafell	 18,9
•	 Espaguetis marineros ligeramente picantes con gambas y almejas	 21,9

M A R I S C O S  Y  P E S C A D O S 	 1/2 RACIÓN

•	 Cigala a la plancha   (unidad) (mínimo 3 unidades)	 5,6
•	 Pulpo a la brasa	 27,4
•	 Sardinas a la brasa	 11,9	 16,9
•	 Sepia a la plancha	 9,4	 22,5

•	 Calamarcitos a la plancha	 10,4	 20,9
•	 Merluza a la plancha	 24,6
•	 Merluza a la marinera	 28,4
•	 Rape a la plancha	 30,9
•	 Suquet de rape con patatas	 32,9

•	 Rodaballo a la donostiarra   (recomendado para 2 personas) (1 kg. aprox.)	 48,5/kg.

•	 Degustación de pescado y marisco   (recomendado para 2 personas)
(merluza, sepia, 6 calamares, 4 gambas, 4 cigalas, almejas y mejillones)	 84,9

•	 Degustación de marisco   (recomendado para 2 personas)
(1 bogavante, 4 cigalas, 4 gambas, 4 langostinos, 6 navajas, almejas y mejillones)	 99,8

N U E S T R A S  C A R N E S  S E L E C C I O N A D A S
A  L A  P A R R I L L A  D E  C A R B Ó N  V E G E T A L

•	 Butifarra de “Cal Nicasi”	 13,9
•	 Nuestra burger XL a la parrilla   (220 gr.)	 16,5
•	 Nuestra burger XL “Mamma Mia”(parmesano, 

tomate semiseco, cebolla acolchada y un toque de pesto)	 16,5
•	 Cabrito a la milanesa	 19,9
•	 Costillas y michanas de cordero	 22,9

•	 Secreto de cerdo ibérico	 29,9
•	 Pluma de cerdo ibérico	 32,8
•	 Entrecot premium	 27,9
•	 Solomillo premium	 34,9

Y  P A R A  L O S  M A S  P E Q U E S  	
•	 Pasta Boloñesa	 12,9
•	 Burger “L”	 11,9
•	 Fingers de pollo	 10,9
•	 Croquetas de cocido   (4 unidades)	 8,4
•	 Ración de patatas fritas	 7,2

Y DE NUESTRO VIVERO DE MARISCO PROPIO

Tanto el bogavante como la langosta los podemos 
preparar:  •  A la brasa  •  A la plancha  •  Al estilo 
Balear {con huevos fritos y patatas}  -  supl. de 15€

Bogavante
Nacional

49,9€ / ½kg
Canadiense
39,9€ / ½kg

Langosta del Mediterráneo 87,9€ / ½kg

nuestro rincón 
oriental
Nigiri de atún Balfegó	 3,9*
Nigiri de salmón flambeado	 3,2*
Nigiri de vieira flambeada	 3,9*
Nigiri de Wagyu (A5) flambeado	 4,95*
Pruébalo con huevo de codorniz  -  supl. de 1€

* Mínimo 2 unidades (precio por unidad)

Gyozas de langostino (4 uds.)	 7,9
Gyozas de ternera guisada (4 uds.)	 7,9

Sobrasada	 14,9
Gambas al ajillo	 21,9
Virutas de jamón ibérico	 16,9

NUESTROS HUEVOS DE GALLINAS FELICES CON PATATAS FRITAS Y...

MANDA HUEVOS. . .


