
                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                     Marbrava 
Tradicionalment, les paelles s’han fet sempre al foc , de principi a fi. En els últims anys, moguts per la necessitat d’una producció elevada i la irrupció del fast food (menjar ràpid) a les nostres vides, han sovintejat els restaurants que 

opten por utilitzar moderns forns capaços de cuinar moltes paelles a l’hora. Aquesta no és la nostra manera d’ entendre la cuina .  Nosaltres, al Marbrava, hem apostat des del principi pel Slow food  (menjar lent).  Fem, com 
mana la tradició, les nostres paelles al foc, de principi a fi, i les servim desprès d’haver reposat uns minuts. Creiem que d’aquesta manera aconseguim uns matisos  y una suculència que només el foc aporta, i els forns no 

poden aconseguir. L’inconvenient és que no arribem a assolir l’alt nivell de producció d’altres restaurants. Podem cuinar un màxim de 4 paelles (de diferents mides) cada mitja hora, contra las 20 que poden produir els demés. Aquesta és 

la raó de cuinar només un tipus de paella per taula  (a partir de 7 comensals, podem fer-ne 2 diferents). Sabem que això és un inconvenient per a algunes persones, però confiem en que la nostra forma tradicional  de cuinar 

la paella, juntament amb la acurada selecció  dels ingredients, sempre de primeríssima qualitat, siguin tant del seu gust i la seva experiència amb nosaltres tant positiva , que el fet de haver de posar-se d’acord  deixi de ser 

un inconvenient per a convertir-se en una singularitat. La nostra singularitat. El repte i la il·lusió nostre és aconseguir-ho. Gaudiu d’aquest lloc singular. Gaudiu de la nostra terrassa. Gaudiu de la vostra paella. 

Benvinguts al Marbrava! 
 

 

Recordeu, 
Si algú arriba tard, podem 
esperar-vos un màxim de 10 minuts, 

però passat aquest temps, vosaltres 
haureu de decidir si comencem a 
preparar el vostre menú, o si ho hem 

de deixar per una altra ocasió. El 
nostre bon servei a vosaltres i 
a la resta de clients depèn 
absolutament de la vostra 
puntualitat. Si passats 10 minuts 
no hagués arribat ningú, la reserva 
quedarà anul·lada. 
Al vostre menú hi entra una 
copa de vi per persona. Només una 
copa de vi. Si veniu dos, tres o quatre 
persones i us deixem l’ampolla, 

tingueu clar que és un regal. No feu 
el càlcul de que si posem una 
ampolla per a dos persones, si 
veniu quatre entraran dues 
ampolles, perquè no serà així. El 
preu acurat del nostre menú no ens 
ho permet. 

Us recomanem que tasteu les nostres 

PATATES 
BRAVES..........5,80€                          

Fetes amb la nostra pròpia salsa 
brava i el nostre allioli. 

Menú 

Entre setmana 

Musclos al vapor   i 

Amanida verda 

 

Arrossos a escollir 

(un per taula) 

Paella marinera 

Arròs negre 

Paella de verdures 

Paella de cranc blau (sup. 5 €) 

_________________________ 

Copa de vi blanc, cervesa o 

refresc, 

Pa (l´heu de demanar) 

Cafè ,tallat o infusió 

16,90 € 

 

Marbrava

10 anys

2015-2025

Marbrava

10 anys

2015-2025

Menú 

Cap de setmana 

Musclos al vapor   i 

gambes a la planxa   i 

amanida verda 

Arrossos a escollir 

(un per taula) 

Paella marinera 

Arròs negre 

Paella de verdures 

Paella de cranc blau (sup. 5 €) 

___________________________ 

Copa de vi blanc, cervesa o 

refresc, 

Pa (l’heu de demanar) 

Cafè ,tallat o infusió 

24,50 € 


